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Πληροφορίες: Αθανασιάδης Π. 2351351163

Παπανικολάου Α., 23510 49923

ΚΟΙΝ:  Υ.ΠΑΙ.Θ Δ/νση Φυσικής
Αγωγής

 Σύμβουλο Εκπαίδευσης
ΠΕ11 Φυσικής Αγωγής, κ.
Μαρία Μαχαιρίδου

E-mail: grfa@dide.pie.sch.gr

ΘΕΜΑ: Αγώνες “ΑθλοΠΑΙΔΕΙ΄ΑΣ - ΣΤΙΒΟΣ“Δημοτικών Σχολείων 2022-23.

Η Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών Αθλητικών Δραστηριοτήτων Πιερίας (Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) Πιερίας,
έχοντας υπόψη:

τις διατάξεις:
1.την υπό στοιχεία Γ4/931/671/13.11.1986 κανονιστική απόφαση «Σχολικές
Αθλητικές Εκδηλώσεις» (Β΄ 99/26.2.1987), που κυρώθηκε με το άρθρο 16
του ν. 1824/88 (Α΄ 296),
2.την υπό στοιχεία 2/5472/0022/03-02-2014 (Β΄ 224/5. 2.2014) κοινή
υπουργική απόφαση «Δαπάνες σχολικών αγώνων» όπως τροποποιήθηκε
και ισχύει με τη με αριθ. πρωτ. 2/11420/ΔΕΠ/16 (Β΄516/1.3.2016) κοινή
υπουργική απόφαση και με τη με αριθ. πρωτ. 2/56070/ΔΕΠ/05-08-2016 (Β’
2582/22.08.16 κοινή υπουργική απόφαση),
3.την υπό στοιχεία 190677/Δ5/10.11.2016 (Β΄3754/21.11.2016) υπουργική
απόφαση με θέμα: «Αθλητικές δραστηριότητες σχολείων Πρωτοβάθμιας
και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει,
4. Την με αρ. πρωτ. 140732/Δ5/14-11-2022 (ΑΔΑ:ΨΣΛΤ46ΜΤΛΗ-4ΙΖ)
υπουργική απόφαση με θέμα «Συγκρότηση Κεντρικής Οργανωτικής
Επιτροπής Σχολικών Αθλητικών Δραστηριοτήτων (Κ.Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) σχολικού
έτους 2022-2023»,
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5. Την 1ηΠράξη/16-11-2022 της Κ.Ο.Ε.Σ.Α.Δ. και την εισήγησή της
αναφορικά με την έναρξη των Πανελλήνιων Αγώνων ΓΕ.Λ. και ΕΠΑ.Λ.
Ελλάδας-Κύπρου και άλλων σχολικών αθλητικών δραστηριοτήτων για το
σχολικό έτος 2022-2023,
6. Την με αρ. πρωτ. 145674/Δ5/23-11-2023 «Προκήρυξη Πανελλήνιων
Αγώνων ΓΕ.Λ. & ΕΠΑ.Λ. Ελλάδας – Κύπρου και άλλων σχολικών αθλητικών
δραστηριοτήτων σχολικού έτους 2022-2023» της Διεύθυνσης Φυσικής
Αγωγής του ΥΠΑΙΘ.
7. Την υπ’ αριθ. 5307/13-03-2023 (ΑΔΑ: 9ΔΚ146ΜΤΛΗ-ΩΘΧ) Απόφαση της
ΠΔΕ Κεντρικής Μακεδονίας με θέμα: «2η Ανασυγκρότηση της Ο.Ε.Σ.Α.Δ.
ΠΙΕΡΙΑΣ κατά το σχ. έτος 2022 - 2023»
8. την Κ.Υ.Α. 2/11420/01-03-2016 (ΦΕΚ 516/τ.Β΄/01.03.2016) «Δαπάνες
Σχολικών Αγώνων»,
9. την Υ.Α με αριθ. πρωτ. 3378/B1/13-01-2023 του Υ.ΠΑΙ.Θ. «Μεταφορά
πιστώσεων στον ΑΛΕ 2420908001 των Περιφερειακών Διευθύνσεων
Εκπαίδευσης του Προϋπολογισμού έτους 2023»,
10. τις αποφάσεις με αριθ. πρωτ. 714, 715, 716/16-01-2023 δέσμευσης
πιστώσεων στον ΑΛΕ 2420908001 της ΔΥΕΕ Νομού Θεσ/νίκης,
11. την 13η Πράξη/24-04-2023 της Οργανωτικής Επιτροπής Σχολικών
Αθλητικών Δραστηριοτήτων (Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) της Πιερίας,

Σύμφωνα με τα παραπάνω σχετικά, η Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών
Αθλητικών Δραστηριοτήτων Πιερίας ( Ο.Ε.Σ.Α.Δ. ) Α/θμιας και Β/θμιας
Εκπ/σης Πιερίας.

Π ρ ο κ η ρ ύ σ σ ε ι

τους Αγώνες ΑθλοΠΑΙΔΕΙ΄ΑΣ - Στίβου Δημοτικών Σχολείων ως εξής:

Τόπος Διεξαγωγής: A΄ Δημοτικό Στάδιο Κατερίνης (Α΄ΔΑΚ)

Ημερομηνία:Τετάρτη 10 Μαΐου 2023

Ώρα Προσέλευσης: 09:00

Ώρα Έναρξης: 09:30

ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ

60μ – 600μ – 60μ εμπόδια – Άλμα σε ΜΗΚΟΣ – Ακόντιο Vortex– Σκυταλοδρομία 4 Χ 50μ. (μεικτή, 2

αγόρια και 2 κορίτσια)



ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι μαθητές/τριες που φοιτούν στις τάξεις ΣΤ’, Ε΄ και είναι

γεννημένοι το 2011, 2012. Σχολεία με μικρό αριθμών μαθητών/τριών μπορούν να συμμετέχουν

και μαθητές της Δ΄ τάξης. Κάθε μαθητής-τρια μετέχει σε ένα (1) μόνο αγώνισμα. Το κάθε σχολείο

μετέχει με 1 (έναν) μαθητή και 1 (μία) μαθήτρια, ανά αγώνισμα και 1 (μία) μεικτή ομάδα

Σκυταλοδρομίας (2 αγόρια και 2 κορίτσια/ συμμετέχουν μαθητές-τριες που δεν αγωνίζονται σε

ατομικό αγώνισμα.).

ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Κατάσταση συμμετοχής (Υπόδειγμα 7) Για τη συμμετοχή μαθητών-μαθητριών στους αγώνες,

είναι απαραίτητη η προσκόμισή της, σφραγισμένη και υπογεγραμμένη από τον/την

Διευθυντή/ντρια του σχολείου και τον/την Κ.Φ.Α., με συμπληρωμένο το ΝΑΙ στο πεδίο Α.Δ.Υ.Μ..

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: α) Στους Αγώνες ΑθλοΠΑΙΔΕΙ΄ΑΣ - Στίβου Δημοτικών Σχολείων και για όλα τα

αθλήματα, συμμετέχουν μαθητές και μαθήτριες, που διαθέτουν Ατομικό Δελτίο Υγείας Μαθητή

(Α.Δ.Υ.Μ.), στο οποίο αναφέρεται ΝΑΙ (χωρίς προϋποθέσεις) στο πεδίο «Μπορεί να πάρει μέρος

σε όλες τις σχολικές δραστηριότητες», το οποίο και παραμένει στο σχολείο.

β) Υπεύθυνη δήλωση γονέα/κηδεμόνα (Υπόδειγμα 9) για τη συμμετοχή του μαθητή/τριας σε

σχολικές αθλητικές δραστηριότητες, που επίσης, παραμένει στο σχολείο και συμπληρώνεται το

ΝΑΙ στο αντίστοιχο πεδίο στην κατάσταση συμμετοχής.

ΕΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗΣ ΤΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ

Είναι δυνατό να πραγματοποιούνται μετακινήσεις μαθητών/μαθητριών Δημοτικών Σχολείων

εντός ορίων της οικείας Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης, στο πλαίσιο των Αγώνων

ΑθλοΠΑΙΔΕΙ΄ΑΣ - Στίβου Δημοτικών Σχολείων, σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις με έγκριση

του Διευθυντή και του Συλλόγου Διδασκόντων Καθηγητών του σχολείου, έπειτα από

ενυπόγραφη συναίνεση του γονέα ή κηδεμόνα.



ΣΥΝΟΔΟΙ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ

Την κάθε σχολική ομάδα στα ατομικά και ομαδικά αθλήματα συνοδεύει ο καθηγητής

Φυσικής Αγωγής, που υπηρετεί στο σχολείο και ορίζεται από τον Διευθυντή του σχολείου. Σε

περίπτωση αδυναμίας του Κ.Φ.Α., ο Διευθυντής δύναται να ορίσει, ως συνοδό, εκπαιδευτικό

άλλης ειδικότητας που υπηρετεί στο σχολείο.

Η Πρωτότυπη Κατάσταση Συμμετοχής (Υπόδειγμα 7) θα προσκομίζεται στη Γραμματεία των

αγώνων.

Δηλώσεις Συμμετοχής: Οι Καταστάσεις Συμμετοχής (Υπόδειγμα 7) θα πρέπει να έχουν

αποσταλεί στο Γραφείο Φυσικής Αγωγής μέχρι την Τρίτη 09 Μαΐου 2023 και ώρα 11π.μ.

με e-mail (grfa@dide.pie.sch.gr).

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ

 Στο αγώνισμα του δρόμου 60μ αγοριών και κοριτσιών θα διεξαχθούν προκριματικές σειρές.

Για τους τελικούς προκρίνονται οι μαθητές και οι μαθήτριες που θα πετύχουν αντίστοιχα

τους 8 καλύτερους χρόνους. Σε περίπτωση που υπάρχουν ίδιες επιδόσεις, ή ταυτόχρονη

άφιξη στο δρόμο των 60μ. επαναλαμβάνεται ο αγώνας για τους μαθητές, που έχουν την ίδια

επίδοση και διεκδικούν πρόκριση στον τελικό. Οι μαθητές που δε διεκδικούν πρόκριση, δεν

αγωνίζονται ξανά, αλλά κατατάσσονται στις ίδιες θέσεις.

 Το αγώνισμα του δρόμου των 600μ αγοριών και κοριτσιών θα γίνει σε Τελικές Σειρές και η

κατάταξη θα γίνει με βάση το χρόνο. Σε περίπτωση που υπάρχουν ίδιες επιδόσεις ή

ταυτόχρονη άφιξη κατατάσσονται ισόπαλοι.

 Το αγώνισμα του δρόμου των 60μ με εμπόδια αγοριών και κοριτσιών θα γίνει σε Τελικές

Σειρές και η κατάταξη θα γίνει με βάση το χρόνο.

Τα εμπόδια θα είναι τύπου “kids’athletics”, από ασφαλές και ακίνδυνο υλικό.

Αριθμός εμποδίων, 6. Το ύψος των εμποδίων είναι 0,50μ, για τα αγόρια η απόσταση από

την εκκίνηση έως το 1ο εμπόδιο είναι 12,00μ, οι ενδιάμεσες αποστάσεις 7,50μ και η

απόσταση του τελευταίου από τον τερματισμό 10,50μ, για τα κορίτσια η απόσταση από την

εκκίνηση έως το 1ο εμπόδιο είναι 12,00μ, οι ενδιάμεσες αποστάσεις 7,00μ και η απόσταση

του τελευταίου από τον τερματισμό 13,00μ

 Στο άλμα σεΜήκος γίνονται (3) τρεις προσπάθειες. Η μέτρηση στο άλμα σε Μήκος θα

γίνεται από το σημείο που πατάει ο-η μαθητής-τρια (χωρίς βαλβίδα) μέχρι το τελευταίο

σημάδι στην άμμο.

 Στο ακόντιο - Vortex γίνονται τρεις (3) προσπάθειες. Η μέτρηση γίνεται από την

οριοθετημένη γραμμή ρίψης μέχρι το σημείο που πέφτει το ακόντιο.
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 Στη Σκυταλοδρομία συμμετέχουν μαθητές-τριες που δεν αγωνίζονται σε ατομικό

αγώνισμα. Κάθε Σχολείο μπορεί να συμμετάσχει με 1 (μία) μεικτή ομάδα 2 αγοριών και 2

κοριτσιών. Η σειρά που θα αγωνιστούν τα παιδιά είναι επιλογή της κάθε ομάδας.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:30

Δρόμος 60μ Αγοριών - (Προκριματικές Σειρές)

Ρίψη Vortex Αγοριών - ΤΕΛΙΚΟΣ

Άλμα σε Μήκος Κοριτσιών - ΤΕΛΙΚΟΣ

10:00 Δρόμος 60μ Κοριτσιών - (Προκριματικές Σειρές)

10:30

Δρόμος 600μ Αγοριών – ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Άλμα σε Μήκος Αγοριών - ΤΕΛΙΚΟΣ

Ρίψη Vortex Κοριτσιών - ΤΕΛΙΚΟΣ

10:45 Δρόμος 600μ Κοριτσιών – ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

11:00 Δρόμος 60μ εμπόδια Αγοριών – ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

11:15 Δρόμος 60μ εμπόδια Κοριτσιών – ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

11:30 Δρόμος 60μ Αγοριών – ΤΕΛΙΚΟΣ

11:40 Δρόμος 60μ Κοριτσιών – ΤΕΛΙΚΟΣ

11:50 Σκυταλοδρομία 4 Χ 50μ - ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

ΑΝΑΜΝΗΣΤΙΚΑ ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ

Θα απονεμηθούν σε όλους τους μαθητές & τις μαθήτριες που θα λάβουν μέρος.

Η Αγωνόδικη Επιτροπή θα κοινοποιηθεί μετά την οριστικοποίηση των Δηλώσεων Συμμετοχής.

Σημείωση: Παρακαλούμε, οι Καταστάσεις Συμμετοχής των Σχολείων, να συμπληρωθούν

ηλεκτρονικά και αποκλειστικά στο Υπόδειγμα 7, που σάς έχει αποσταλεί με την προκήρυξη

Στίβου, όχι με τη μορφή PDF ή jpg ή fax κ.α.. Επίσης, να αναγράφονται με κεφαλαία γράμματα

χωριστά τα αγόρια από τα κορίτσια, ώστε η Ομάδα Φυσικής Αγωγής να ετοιμάσει τα πινάκια με

τους συμμετέχοντες των αγώνων.



ΛΟΙΠΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ

Οι αγώνες στοχεύουν πρωτίστως στη χαρά της συμμετοχής των μαθητριών/τριών –

αθλητών/τριών και στη βιωματική προώθηση της δια βίου άθλησης, του φίλαθλου

πνεύματος και του σεβασμού του αντιπάλου.

Συνημμένα σας αποστέλλουμε:

1) Κατάσταση συμμετοχής (Υπόδειγμα 7)

2) Υπεύθυνη δήλωση γονέα/κηδεμόνα (Υπόδειγμα 9)

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ

ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΠΙΕΡΙΑΣ
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